PROGRAMME DU STAGE

MAGNETISME NIVEAU 4 : soins énergétiques et autres thérapies naturelles (1 jours)

Programme:

- 1 — Introduction

O 2 — Combiner les soins énergétiques et d’autres thérapies
c 3 — Les huiles essentielles ; principes et effets

c 4 — Présentations de 7 huiles essentielles

c 5 — Tests et ressentis (exercices)

c 6 — Application lors d’une séance de magnétisme

. 7 — Les minéraux ; principes et effets

0 8 — Présentations de 7 minéraux en lien avec les 7 chakras principaux
c 9 — Tests et ressentis (exercices)

c 10 — Application lors d’une séance de magnétisme

. 11 — Initiation aux bols tibétains

. 12 — Synthese de la journée

Objectifs :

A lissue de cette journée, le stagiaire ser:

- comprendre le fonctionneme

- comprendre le fonctionne

- comprendre le fonctionner

. Utiliser ces thérapies na

- Savoir se protéger des




